
ZAJTRK POD PALMAMI 

Zajtrk pod palmami je ganljiva in 

razgibana pripoved o iskanju smisla in 

volje do življenja v poznih zrelih letih, ko 

se marsikdo znajde v vrtincu številnih 

strahov. V vsakem od nas sicer tiči 

šepetalec poti, le prisluhniti mu je treba, 

kar pa je brez zunanje pomoči nemalokrat 

težko, če ne nemogoče. Glavna junakinja 

Ivana je imela srečo, da je to pomoč 

našla. 

Pri skoraj sedemdesetih letih starosti jo 

zapusti mož zaradi mlajše. Strahu, 

dvomom in negotovosti, ki jih prinese 

staranje, se tako pridružita še ponižanje 

in razvrednotenje štiridesetletnega 

zakona, za katerega je živela. Začne se 

obdobje žalosti, depresije in želje po 

smrti. Sredi vsega tega pa kot feniks iz 

pepela v njej vznikne želja po življenju. 



Poda se na potovanje in tedaj ji prekriža 

pot beduin in sufi Seb. Sprva ga na vso 

moč odganja od sebe, potem pa z njim 

preživi deset let. Ob njem duhovno raste, 

spoznava zakonitosti življenja in smrti. 

Začenja razumeti smisel življenja tudi v 

visoki starosti, ob Sebu in z njim pa 

spoznava, kje se skriva človekova 

resnična moč. Ko Seb umre, se ji najprej 

znova močno zamajejo tla pod nogami, 

vendar ne za dolgo. Deset let v puščavi jo 

je namreč pripravilo na pogumno 

nadaljevanje spopada s starostjo in 

življenjem nasploh. 


